
Checklëscht vun der Challenge “Komm Mat”
no der Aktivitéit hei ukräize wat zoutrëfft

Adventure
eppes Neies a Spannendes3

mir hu Saachen ausprobéiert, un déi mir soss ni geduecht hätten5

mir hunn eng nei Plaz / Géigend entdeckt3,4

Natur & Ëmwelt
ganz dobausse mat vill Beweegung an der Natur1

eppes Konkretes fir d’Natur a méi Nohaltegkeet3

duerch eise Projet limitéiere mir den negativen Impakt op d’Ëmwelt2,5

Projet
Projet iwwer 3 Versammlungen oder méi

mat konkretem Resultat4

mir hunn e Plang gemaach fir d’Réalisatioun2

Participatioun
mir hunn d’Iddie selwer ausgeschafft0,2

mir hunn de Projet mat ausgeschafft0,2

mir als Jonker hunn e Bilan vum Projet gezunn an hu gesinn, wat mir bäigeléiert hunn2,3

Sozial
et huet eis selwer Spaass gemaach3

eise Projet hat ee positiven Impakt op eis Matmënschen an/oder d’Natur3,5

eise Projet hat ee positiven Impakt op eis mental a séilesch Verfaassung5



Checklëscht vun der Challenge “Komm Mat”
hei souvill vum Balken ausmolen, wéi bei är Aktivitéit passt

Projet

Natur & Ëmwelt

Adventure

Participatioun

Sozial

0, 1, 2, 3, 4, 5: 
	 Opgepasst, dës Aktivitéit ka folgende Punkt aus der neier Method vum RAP 	
	 enthalen: 

	   1    Kierper
	   2    Geescht
	   3    Gefiller
	   4    Soziaalt
	   5    Spiritualitéit
	   0    RAP-Iddi: matschwätzen, matgestalten, matbestëmmen	 	


